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Xylocarpus moluccensis (Lamk) M. Roem
	 Xylocarpus moluccensis 
(Lamk) M. Roem., com-
monly known as the 
Nyatoh tree or mangrove, 
is a notable species within 
the family Meliaceae. 
	 This magnificent tree 
plays a crucial role in 
coastal ecosystems, parti-
cularly in mangrove ha-
bitats where it thrives in 
intertidal zones. Found 
predominantly in South-
east Asia, including Indo-
nesia, Malaysia, Myanmar, 
and Philippines, its eco-
logical and economic 
significance is profound, 
contributing to both bio-
diversity and local liveli-
hoods.
	 Xylocarpus moluccensis 
prefers brackish water en-
vironments and typically 

flourishes in muddy 
coastal areas, often in 
association with other 
mangrove species. It can 
thrive in various salinity 
levels, making it adaptable 
to changing environmental 
conditions. This species is 
commonly found along 
estuaries and riverbanks, 
where its roots stabilize 
the soil, preventing 
erosion and helping to 
maintain coastal integrity.
	 Xylocarpus moluccensis 
is a medium to large tree, 
reaching heights of up to 
20 meters. The bark is 
thick, grayish-brown, and 
deeply fissured. Its leaves 
are compound, arranged 
oppositely, and have a 
glossy appearance, which 
not only contributes to its 

aesthetic value but also 
aids in its resilience 
against salt spray. The 
flowers of Xylocarpus 
moluccensis are small and 
fragrant, typically white to 
cream in color, attracting 
various pollinators. The 
fruit is a distinctive round 
drupe, measuring about 
5–10 cm in diameter, with 
a hard woody shell that 
encases the seed.
	 Xylocarpus moluccensis 
is a remarkable mangrove 
species that contributes 
significantly to the eco-
logical, economic, and 
cultural well-being of 
coastal communities. Its 
ability to stabilize shore-
lines, sequester carbon, 
and provide valuable 
resources underscores 

the importance of con-
serving this species and its 
habitat. As human acti-
vities continue to threaten 
mangrove ecosystems, it 
is imperative to implement 
effective conservation 
measures and promote 
sustainable use of man-
grove resources. By doing 
so, we can ensure that X. 
moluccensis and other 
mangrove species con-
tinue to thrive, benefiting 
both people and the 
planet.

Reference –
- ဒီရီေ�တော�ာသစ်မ်ျိုး�း��များ��း ပျိုး� း��ထော�ာင််
ခြ�င်းး�နှှင့််� စိုု�က််ပျိုး� း��ခြ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ နည်းး� 
စနစ််များ��း
- Wikipedia
- powo.science.kew.org
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Ensuring Safe Motherhood through 
Collaborative Intervention

Enhancing Energy Access and 
Social Equity through Solar Solution

Enhancing Community Well-being through Sanitation and 
Sustainable Energy Initiatives 1764/Shwe Thaung Yan

3818/Kun Chan Kone 2088/Haing Gyi

Daw (…), a resident 
of Ngwe Thaung Yan 
village in Pilakhat Village 
Tract, who is eligible family 
under most vulnerable 
households and is the 
mother of three children. 
Her husband works as a 
casual laborer. During the 
emergency delivery of her 
fourth child, the village 
health officer referred her 
to a city hospital for 
specialized medical care. 

In response, the Village 
Development Committee 
informed the Worldview 
International Foundation 
(WIF), and WIF provided 
financial support to cover 
the costs associated with 
her delivery and medical 
treatment. Following the 
intervention, both Daw 
(…) and her newborn have 
returned home in good 
health.

Worldview Inter-
national Foundation (WIF) 
has contributed essential 
materials for the build- 
ing of latrines and fuel-
efficient stoves to selected 
disadvantaged house-
holds within Shwe Thaung 
Yan project area. The pro-
vision of latrines aims to 

enhance public health and 
hygiene by preventing the 
transmission of diseases, 
improving environmental 
cleanliness, and mitigating 
unpleasant odors. Accord-
ingly, total 46 households 
in Shwe Thaung Yan Ward 
(1) – 18 households and 
Ward (2) – 28 households 

received the necessary 
materials for latrine con-
struction.

In addition, WIF has 
provided the adoption of 
fuel-efficient stoves, made 
by local trainees under the 
organization’s guidance. 
These stoves are designed 
to reduce firewood con-

Worldview Inter-
national Foundation (WIF) 
has provided household 
solar sets to 40 eligible 
households in Kanyin 
Chaung (Ywa Ma) Village. 
Beneficiaries include 
female-headed house-
holds, households with 
school-aged children, and 

those led by elderly indi-
viduals. As these house-
holds previously lacked 
access to electricity, the 
distributed solar systems 
will enable them to meet 
basic nighttime energy 
needs and improve their 
overall quality of life.

sumption, thereby con-
serving fuel, saving time, 
and lowering monthly 
household expenditures 
associated with firewood 
purchases. A total of 859 
stoves were distributed  
to 859 households in 14 
villages across the Shwe 
Thaung Yan project area.
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ကျျန (Xylocarpus moluccensis) 
သည်် ဒီီရေ�တော�ာမျိုး�း��စိိတ််များ��းထဲဲမှှ 
အပင်က်ြီး�း�အမျိုး�း��အစား�းဖြ�စ်ပ်ြီး�း� အာာရှှ
တိုု�က််၊ ပစိိဖိိတ််ဒေေသနှှင့််� ဩစတြေး��း 
လျျတို့့��တွွင်် အများ��းဆုံးး�� တွေ့�့�ရှိိ�ရ
သည််။ 
	ကျျ နပင်သ်ည်် အမြ�င့်�မီတီာာ ၂၀ 
အထိိ ကြီး�း�ထွားး��နိုု�င််ပြီး�း� အခေါ�ါက််မှာာ� 
မီးး�ခိုးး��ရော�ာင််ဖျော့�့��ဖျော့�့�� ရှိိ�သည််။ အ 
ရွွက််များ��းသည်် ငှှက််မွှေး�း�ရွွက််ပုံံ�စံံ၊ 
အသီးး�များ��းသည်် လုံးး��ဝန်းး�ပြီး�း� သစ်် 
တော်�်�သီးး�နှှင့််� ဆင််တူူသည််။ အသီးး� 
တွွင်် အစေ့�့များ��းစွာာ� ပါါဝင်် (အသီးး�
တစ်လ်ုံးး��လျှှင် ်အစေ့�့ ၇-၁၅ စေ့�့အထိိ
ခန့််� ပါါဝင််) သည််။ ဆားး�အငန််ဓာာတ်် 
(၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှှ ၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�) အထိိ 
ရှိိ�ပြီး�း� ဒီရီေ�ရော�ာက်ရ်ာာတွငွ် ်ပျှှမ်းး�မျှှ ရေ�

အမြ�င့််� (၂.၅ - ၃ မီတီာာ) ခန့််�နှငှ့််� ယင်းး�
အမှတှ်ထ်က် ်အနည်းး�ငယ်မ်ြ�င့််�သော�ာ 
နေ�ရာာများ��းတွငွ် ်တွေ့�့�ရကြော��ာင်းး� ဒီရီေ� 
တော�ာသစ််မျိုး�း��များ��း ပျိုး� း��ထော�ာင််ခြ�င်းး�
နှှင့််� စိုု�က််ပျိုး� း��ခြ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ နည်းး�စနစ််
များ��းစာာအုုပ််တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါ 
သည််။
	ကျျ နပင််သည်် ဆေး�းဖက််ဝင််
အပင််ဖြ�စ််ပြီး�း� အခေါ�ါက််နှှင့််� အမြ�စ််
များ��းကိုု� ရော�ာင်ရ်မ်းး�မှုကုုုသရန်၊် အနာာ
ကျျက််စေ�ရန််နှှင့််� အခြား��းရော�ာဂါါများ��း 
ကုုသရာာတွွင်် အသုံးး��ပြု�ုကြော��ာင်းး� သိိ 
ရပါါသည််။ ကျျနအသီးး�များ��းအားး� 
မတ််လမှှ မေ�လအတွွင်းး� စုုဆော�ာင်းး�
ရရှိိ�ကြော��ာင်းး�၊ အသီးး�များ��းအားး� အ 
ပင််ပေါ်�်မှှ တိုု�က််ရိုု�က််ခူးး�၍လည်းး� 
ကော�ာင်းး�၊ မြေ�ေပြ�င််နှှင့််� ရေ�ပေါ်�်မှှ 

လည်းး�ကော�ာင်းး� စုုဆော�ာင်းး�နိုု�င််
ကြော��ာင်းး�၊ အသီးး�များ��းကိုု� အရိိပ််ရ 
သော�ာ အပင််များ��းအော�ာက််တွွင်် 
ခေ�တ္တတခဏ သိုု�လှော�ာ�င််ထားး�ရှိိ�နိုု�င််
ကြော��ာင်းး� ဒီီရေ�တော�ာသစ််မျိုး�း��များ��း 
ပျိုး� း��ထော�ာင််ခြ�င်းး�နှှင့််� စိုု�က််ပျိုး� း��ခြ�င်းး�
ဆိုု�င််ရာာ နည်းး�စနစ််များ��း စာာအုုပ််တွွင်် 
ဆက််လက််ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။
	ကျျ နပင််များ��းကိုု� စိုု�က််ခင်းး�တွွင်် 
တိုု�က််ရိုု�က််အစေ့�့ချျစိုု�က််ခြ�င်းး�၊ ပျိုး� း��
အိိတ်ပ်ျိုး�း��ပင်တ်ို့့��ဖြ�င့််� စိုု�က်ခ်ြ�င်းး�များ��းကိုု� 
ပြု�ုလုုပ််ကြ�ကြော��ာင်းး�၊ အထူးး�သဖြ�င့််� 
စိုု�က််ခင်းး�၏ မြေ�ေမြ�င့််�သော�ာ အပိုု�င်းး�
တွငွ် ်စိုု�က်ပ်ျိုး� း��ကြ�ကြော��ာင်းး�သိိရသည်။် 
ကျျနပင််သည်် ဒီီရေ�တော�ာများ��း အားး� 
လုံးး��ကဲ့့�သို့့��ပင်် ဂေ�ဟစနစ််အတွွက်် 
အရေး�းပါါသော�ာအပင်ဖ်ြ�စ်ပ်ြီး�း� လူသူားး�

များ��းအတွွက်် စီးး�ပွား��းရေး�းနှှင့််� ဆေး�း 
ဖက််ဝင်် အကျိုးး���ကျေး�း�ဇူးး�များ��း ပေး�း
စွွမ်းး�နိုု�င််သည််။ သို့့��သော်�်� သဘာာဝ
ပတ််ဝန်းး�ကျျင်် ပျျက််စီးး�မှုုများ��းကြော��ာင့််� 
ဤအပင််မျိုး� း��ကိုု� ထိိန်းး�သိိမ်းး�ရန်် လိုု� 
အပ််ပါါသည််။
	ကျျ န အပါါအဝင်် ဒီီရေ�တော�ာ
များ��းအားး� ထိိန်းး�သိိမ်းး�ကာာကွွယ််
လျျက် ်ပိုု�မိုု�လှပှသော�ာ အနာာဂတ်ပ်တ်် 
ဝန်းး�ကျျင််ဆီီသို့့�� လျှော�ာ�က််လှှမ်းး�ကြ� 
ပါါစို့့��။
ကိုးကား
- ဒီရီေ�တော�ာသစ်မ်ျိုး�း��များ��း ပျိုး� း��ထော�ာင််
ခြ�င်းး�နှှင့််� စိုု�က််ပျိုး� း��ခြ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ နည်းး� 
စနစ််များ��း
- Wikipedia
- powo.science.kew.org

ဓာာတ််ပုံ�ံ - ထွွန်းး�ထွွန်းး�
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ပီီလခတ််ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််စုု ငွေေ�
သော�ာင််ယံံကျေး�း�ရွာာ�တွွင်် နေ�ထိုု�င််သူူ 
ထိိခိုု�က််ရှှလွွယ်် အိိမ််ထော�ာင််စုုဝင်် 
တစ််ဦးးဖြ�စ််သူူ ဒေါ်�်...သည််  သားး� 
သမီးး� (၃) ဦးးရှိိ�ပြီး�း� ခင််ပွွန်းး�ဖြ�စ််သူူမှာာ� 
ကြုံ�ံ�ရာာကျျပမ်းး�လုုပ်က်ိုု�င်ရ်င်းး� အသက်် 
မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�ပြု�ုရသူူ တစ််ဦးးဖြ�စ််
ပါါသည််။ ဒေါ်�်...သည်် စတုုတ္ထထ
မြော��ာက်် ရင််သွေး�း�ကိုု� မွေး�း�ဖွား��းရန််အ 
တွွက်် မွေး�း�ဖွား��းရက််လွွန််နေ�ပြီ�ီဖြ�စ််
ကာာ ကလေး�းအတွွက်် စိိတ််မချျရ
သော�ာ အခြေ�ေအနေ�သို့့�� ရုုတ််တရက်် 
ရော�ာက််ရှိိ�လာာခဲ့့�သည််။ ကျေး�း�ရွာာ�ရှိိ�

ကျျန်းး�မာာရေး�းမှူးး��နှှင့််� ကျေး�း�ရွာာ�ဖွံ့့��ဖြိုး�း��
တိုးး��တက်ရ်ေး�းကော်�်�မတီတီို့့��သည် ်ထိုု�
အရေး�းပေါ်�် အခက််အခဲဲကိုု� World-
view International Foundation 
(WIF) သို့့�� အကြော��ာင်းး�ကြား�း�လာာခဲ့့� 
ပြီး�း� WIF ၏ အကူအူညီဖီြ�င့််� မြို့�့��ပေါ်�်
ရှိိ� ဆေး�းရုံံ�သို့့�� တက်ရ်ော�ာက်က်ုုသကာာ 
ဒေါ်�်...၏ မီးး�ဖွား��းစရိိတ််၊ ကုုသစရိိတ််
အတွကွ် ်အခက်အ်ခဲကဲိုု� ဖြေ�ေရှငှ်းး�ပေး�း
နိုု�င််ခဲ့့�ပါါသည််။  ယခုုအခါါ ဒေါ်�်...နှှင့််�
စတုုတ္ထထမြော��ာက်် ရင််သွေး�း�မှာာ� ကျျန်းး�
ကျျန်းး�မာာမာာဖြ�င့််� ၎င်းး�တို့့��အိိမ််တွွင်် 
ပြ�န်လ်ည်န်ေ�ထိုု�င်န်ေ�ပြီ� ီဖြ�စ်ပ်ါါသည်။်

၃၈၁၈/ကွွမ်းး�ခြံ�ံကုုန်းး�

၁၇၆၄/ ရွှေ�ေသော�ာင််ယံံ

၂၀၈၈/ဟိုု�င်းး�ကြီး�း�

www.wif.foundation Worldview Myanmar - WIF worldview_myanmarWorldview Myanmar - WIF worldview_myanmar Worldview Myanmar

Worldview International 
Foundation (WIF) သည် ်ကျျန်းး�မာာ 
ရေး�းနှှင့််� သန့််�ရှှင်းး�မှုုကိုု� မြှ�ှင့််�တင််နိုု�င််
ရန် ရည်ရွယွ်၍် ယင်လ်ုံံ�အိိမ်သ်ာာများ��း
တည််ဆော�ာက််ရန်် လိုု�အပ််သော�ာ 
ဆက််စပ်ပစ္စစည်းး� (၇) မျိုး� း��ကိုု�လည်းး� 
ကော�ာင်းး�၊ ထင်းး�မီးး�သုံးး��စွဲဲ�မှုလုျှော့�့��ချျနိုု�င််
ရန် ်လော�ာင်စ်ာာချွေ�ေမီးး�ဖိုု�များ��းကိုု�လည်းး� 
ကော�ာင်းး� ရွှေ�ေသော�ာင််ယံံစီီမံံကိိန်းး�ဧရိိ 
ယာာအတွွင်းး�ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုအချို့့���

အားး� ထော�ာက်ပ်ံ့့�ပေး�းခဲ့့�ပါါသည်။် ယင််
လုံံ�အိိမ်သ်ာာအသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�ဖြ�င့််� ရော�ာဂါါ 
ကူးး�စက််မှုုကိုု� ကာာကွွယ််ပေး�းခြ�င်းး�၊ 
ပတ်ဝ်န်းး�ကျျင်သ်န့််�ရှငှ်းး�ခြ�င်းး�၊ အနံ့့�ဆိုးး��
များ��းကိုု� ထိိန်းး�ချုု�ပ််နိုု�င််ခြ�င်းး� စသည့််� 
အကျိုးး���ရလဒ််များ��း ရရှိိ�မည််ဖြ�စ််ပါါ 
သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� ရွှေ�ေသော�ာင််ယံံ
အမှတှ် ်(၂) ရပ်က်ွကွ်ရ်ှိိ� အိိမ်ထ်ော�ာင်စ်ုု 
(၂၈)စုုနှှင့််�  အမှှတ််(၁)ရပ်ကွွက််ရှိိ� 
အိိမ်ထော�ာင််စုု(၁၈)စုုအားး� ယင််လုံံ�

အိိမ််သာာများ��း ဆော�ာက််လုုပ််နိုု�င််ရန်် 
ပစ္စစည်းး�များ��းကိုု� ထော�ာက််ပံ့့�ပေး�းခဲ့့�ပါါ 
သည််။

Worldview International 
Foundation (WIF) က သင််တန်းး� 
ပေး�းကာာ သင််တန်းး�သားး�များ��းကိုု�ယ်် 
တိုု�င််ပြု�ုလုုပ််ထားး�သော�ာ လော�ာင််စာာ
ချွေ�ေ ထင်းး�မီးး�ဖိုု�များ��းသည်် ပုံံ�မှှန််မီးး�ဖိုု�
များ��းထက် ်ထင်းး�လော�ာင်စ်ာာသက်သ်ာာ
ခြ�င်းး�၊ အချိိ�န််ကုုန််သက််သာာခြ�င်းး�၊ 

Worldview International 
Foundation (WIF) သည် ်အိိမ်သုံးး��
ဆိုု�လာာမီးး�အိိမ်မ်ျား��းကိုု� ကညင်ခ်ျော�ာ�င်းး� 
(ရွာာ�မ) ကျေး�း�ရွာာ�ရှိိ� အမျိုး�း��သမီးး�ဦးး 
ဆော�ာင်အ်ိိမ်ထ်ော�ာင်စ်ုု၊ ကျော�ာ�င်းး�သားး�
ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုု၊ သက််ကြီး�း�ရွွယ််အိုု� 
ဦးးဆော�ာင််အိိမ််ထော�ာင််စုုများ��း အပါါ 
အဝင်် စီီမံံကိိန်းး�လျာာ�ထားး�ချျက််နှှင့််�

ကိုု�က််ညီီသော�ာ အိိမ််ထော�ာင််စုု (၄၀) 
အားး� ထော�ာက်ပ်ံ့့�မျှှဝေ�ပေး�းခဲ့့�ပါါသည်။် 
အဆိုု�ပါါအိိမ််ထော�ာင််စုုများ��းမှာာ� လျှှပ်် 
စစ််မီးး� အသုံးး��မပြု�ုနိုု�င််သေး�း၍ ယခုု
ဖြ�န့််�ဝေ�သော�ာ ဆိုု�လာာမီးး�အိိမ််များ��းကိုု� 
အားး�ပြု�ုကာာ ညအချိိ�န််များ��းကိုု� ဖြ�တ်် 
သန်းး�နိုု�င််မည််ဖြ�စ််သည််။

ထင်းး�ဝယ်ယ်ူမူှုနုည်းး�ပါးး�သော�ာကြော��ာင့််� 
မိိသားး�စုု၏ လစဉ်အသုံးး��စရိိတ််ကိုု�
သက်သ်ာာခြ�င်းး� စသည့််�အကျိုးး���ရလဒ်  
များ��းကိုု� ရရှိိ�စေ�နိုု�င််ပါါသည််။ WIF 
သည် ်ရွှေ�ေသော�ာင်ယ်ံံစီမီံံကိိန်းး�ဧရိိယာာ
အတွွင်းး� ကျေး�း�ရွာာ�ပေါ�ါင်းး� (၁၄) ရွာာ�ရှိိ�  
အိိမ်ထ်ော�ာင်စ်ုု (၈၅၉) စုုအားး� အဆိုု�ပါါ 
မီးး�ဖိုု� (၈၅၉) လုံးး��ကိုု�လည်းး� ထော�ာက်ပ်ံ့့�
ပေး�းခဲ့့�သည််။

ဓာာတ််ပုံ�ံ - ပေး�းပို့့��

ဓာာတ််ပုံ�ံ - ပေး�းပို့့��

ဓာာတ််ပုံ�ံ - ပေး�းပို့့�� ဓာာတ််ပုံ�ံ - ပေး�းပို့့��

https://x.com/MyamarWif45219
https://www.tiktok.com/@worldview_myanmar
https://www.facebook.com/WorldviewInternationalFoundation
https://www.instagram.com/worldview_myanmar
https://www.youtube.com/@WorldviewMyanmar

